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1. Введение 

Самостоятельная работа студента (далее - СРС) — это вид учебной деятельности, 

предназначенный для приобретения знаний, навыков и умений в объеме изучаемой 

дисциплины, который выполняется студентом индивидуально и предполагает активную 

роль студента в ее планировании, осуществлении и контроле. С введением ФГОС нового 

поколения роль СРС значительно возрастает, поскольку субъектная позиция 

обучающегося является главным условием формирования опыта практической 

деятельности и на его основе - овладения компетенциями. СРС направлена на подготовку 

специалиста, способного к постоянному профессиональному росту. Самостоятельный 

труд развивает такие качества, как организованность, дисциплинированность, волю, 

упорство в достижении поставленной цели, вырабатывает умение анализировать факты и 

явления, учит самостоятельному мышлению, что при- водит к развитию и созданию 

собственного мнения, свой взглядов.  

Основные цели самостоятельной работы студентов:  

- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических 

умений студентов;  

- углубления и расширения теоретических знаний;  

- формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу;  

- развития познавательных способностей и активности студентов: творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;  

- формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

- развития исследовательских умений.  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого студента и 

определяется учебным планом по всем дисциплинам образовательной программы. В 

учебном процессе вуза выделяют два вида самостоятельной работы:  

- аудиторная, т.е. самостоятельная работа по дисциплине выполняется на учебных 

занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию;  

- внеаудиторная, т.е. самостоятельная работа выполняется студентом по зада- нию 

преподавателя, но без его непосредственного участия.  

 

1.1. Самостоятельная работа студентов с участием преподавателей 

 

Это планируемая учебная работа студентов, которая проводится вне основных 

часов занятий непосредственно студентом, но организуется и контролируется 

преподавателем.  

Основными видами самостоятельной работы студентов с участием преподавателей 

являются:  

- конспектирование лекций;  

- выполнение и разбор заданий (в часы практических занятий);  

- выполнение и защита лабораторных работ (во время проведения лабораторных 

работ); 

- выполнение курсовых работ в рамках дисциплин (руководство, консультиро- 

вание и защита курсовых работ (в часы, предусмотренные учебным планом);  

- обобщение опыта в процессе прохождения и оформления результатов практик;  

- индивидуальные и групповые консультации;  

- выполнение выпускной квалификационной работы.  
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1.2. Самостоятельная работа студентов без участия преподавателей  

 

Это планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская 

работа студентов, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при методическом 

руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия.  

Основными видами СРС без участия преподавателей являются:  

- подготовка к семинарам и практическим занятиям, лабораторным работам 

(включая публичные выступления, деловые игры, круглые столы, текущий контроль и 

т.д.) и выполнение домашних заданий (в виде решения отдельных задач проведения 

типовых расчетов, расчетно-компьютерных и индивидуальных работ отдельным раз делам 

содержания дисциплин и т.д.);  

- подготовка творческих работ (докладов, контрольных работ (рефератов), эссе и 

групповых проектов);  

- конспектирование и реферирование литературы;  

- аннотирование учебников, статей;  

- самостоятельный поиск информации в Интернете. 

 

2. Организация и формы самостоятельной работы 

 

2.1. Методические рекомендации по работе с конспектом после лекции  

 

Самостоятельную работу следует начинать с доработки конспекта, желательно в 

тот же день, пока время не стерло содержание лекции из памяти (через 10 часов после 

лекции в памяти остается не более 30% материала).  

С целью доработки необходимо в первую очередь прочитать записи, восстановить 

текст в памяти, а также исправить описки, расшифровать не принятые ранее сокращения, 

заполнить пропущенные места, понять текст, вникнуть в его смысл. Далее прочитать 

материал по рекомендуемой литературе, разрешая в ходе чтения возникшие ранее 

затруднения, вопросы, а также дополняя и исправляя свои записи. Записи должны быть 

наглядными, для чего следует применять различные способы выделений. В ходе 

доработки конспекта углубляются, расширяются и закрепляются знания, а также 

дополняется, исправляется и совершенствуется конспект.  

Подготовленный конспект и рекомендуемая литература используется при 

подготовке к практическому занятию. Подготовка сводится к внимательному прочтению 

учебного материала, к выводу с карандашом в руках всех утверждений и формул, к 

решению примеров, задач, к ответам на вопросы, предложенные в конце лекции 

преподавателем или помещенные в рекомендуемой литературе. Примеры, задачи, 

вопросы по теме являются средством самоконтроля.  

Непременным условием глубокого усвоения учебного материала является знание 

основ, на которых строится изложение материала. Обычно преподаватель напоминает, 

какой ранее изученный материал и в какой степени требуется подготовить к очередному 

занятию. Эта рекомендация, как и требование систематической и серьезной работы над 

всем лекционным курсом, подлежит безусловному выполнению.  

Потери логической связи как внутри темы, так и между ними приводит к 

негативным последствиям: материал учебной дисциплины перестает основательно 

восприниматься, а творческий труд подменяется утомленным переписыванием. 

Обращение к ранее изученному материалу не только помогает восстановить в памяти 

известные положения, выводы, но и приводит разрозненные знания в систему, углубляет и 

расширяет их. Каждый возврат к старому материалу позволяет найти в нем что-то новое, 

переосмыслить его с иных позиций, определить для него наиболее подходящее место в 

уже имеющейся системе знаний.  
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2.2. Методические рекомендации по подготовке к семинарско-практическим 

занятиям  

 

При подготовке к семинарско-практическому занятию (СПЗ) можно выделить 2 

этапа:  

1- й - организационный;  

2- й - закрепление и углубление теоретических знаний.  

 

На первом этапе студент планирует свою самостоятельную работу. Для этого 

следует внимательно изучить задание, определить круг вопросов, выносимых на семинар. 

Далее следует определить список необходимой литературы и источников, используя 

список, предложенный в рабочей программе дисциплины. Затем студент составляет план 

самостоятельной работы, поскольку именно оставление плана дисциплинирует и 

повышает организованность в работе.  

Второй этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать 

надо с изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции 

обычно рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальная его часть 

восполняется в процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с 

рекомендованной литературой обязательна. Особое внимание при этом необходимо 

обратить на содержание основных положений и выводов, объяснение явлений и фактов, 

уяснение практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В 

процессе этой работы студент должен стремиться понять и запомнить основные 

положения рассматриваемого материала, примеры, поясняющие его, а также разобраться в 

иллюстративном материале.  

Заканчивать подготовку следует составлением плана и конспекта по изучаемому 

материалу (вопросу). План позволяет составить концентрированное, сжатое 

представление по изучаемым вопросам. Конспект составляется в свободной форме. 

Однако, рекомендуется оставлять рабочие поля для дополнений, замечаний и др. В случае 

сопровождения своего ответа мультимедийной презентацией оформить ее в соответствии 

с методическими рекомендациями преподавателя. В процессе подготовки к семинарско-

практическому занятию рекомендуется взаимное обсуждение материала, во время 

которого закрепляются знания, а также приобретается практика в изложении и 

разъяснении полученных знаний, развивается речь. При необходимости следует 

обращаться за консультацией к преподавателю. Идя на консультацию, необходимо 

хорошо продумать вопросы, которые требуют разъяснения.  

Последний этап состоит в проверке уровня своей подготовки, используя, где 

возможно, вопросы, тесты и задания для самопроверки, рекомендуемые в рабочей 

программе или учебно-методическом пособии. 

 

2.3. Методические рекомендации по выполнению контрольных работ  

 

Контрольная работа студентов представляет собой вид учебной и научно-

исследовательской работы и является индивидуальным, завершенным трудом, 

отражающим знания, навыки и умения студента, полученные в ходе освоения 

дисциплины. Контрольная работа отражает уровень самостоятельной проработки 

отдельных тем курса.  

Основной целью выполнения контрольной работы является развитие мышления, 

творческих способностей студента, привитие навыков самостоятельной работы, связанной 

с поиском, систематизацией и обобщением научной и учебной литературы, углублённым 

изучением определенного вопроса, темы, раздела учебной дисциплины, формирование 

умений анализировать и критически оценивать исследуемый научный и практический 

материал, овладение методами современных научных исследований.  
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Контрольная работа представляет собой:  

- изложение результатов исследования с учетом вопросов теории и практики в 

проделах выбранной темы;  

- авторский труд, самостоятельное творчество студента, формирование его личной 

позиции и практического подхода к выбранной теме;  

- отражение умения студентом логично, аргументировано, ясно, последовательно и 

кратко излагать свои мысли.  

Работа над избранной темой требует от студента знаний основ методологии 

исследования, творческого мышления, прилежания и профессионализма.  

Написание работы - процесс, включающий в себя ряд взаимосвязанных этапов:  

1. выбор темы. Рекомендованная тематика контрольных работ содержится в 

рабочих программах каждой дисциплины.  

2. разработка структуры и оформление содержания. Текстовая часть работы - 

состоит из введения, основной части и заключения.  

Во введении делается обоснование выбора темы, формулируется предмет 

исследования, т.е. ставится научная проблема, раскрываются цели и задачи работы, 

анализируется степень разработанности проблемы.  

Заключение содержит краткую формулировку результатов, полученных в ходе 

работы.  

Основную часть следует разделить на главы и параграфы, в соответствии с ходом 

выполнения поставленных задач.  

3. сбор, анализ и обобщение материалов исследования, написание текста работы. 

Общий объем работы должен составлять 10-15 страниц.  

4. оформление работы и её представление для проверки и получения рецензии. 

Титульный лист должен содержать следующие сведения: название учебного заведения, 

кафедры, на которой выполнялась работа, темы работы, фамилию, имя, отчество автора, 

курс и номер его группы, фамилию, инициалы, ученую степень и звание научного 

руководителя, место и год выполнения работы. 

 

2.4. Методические рекомендации по подготовке творческих работ  

 

В рамках учебного процесса студентам следует самостоятельно осуществлять 

подготовку творческих работ по темам курса в виде: проектов, аналитических отчетов и 

обзоров и др. Творческую работу следует выполнять по теме конкретного семинара, 

предварительно проконсультировавшись с преподавателем.  

К содержанию творческой работы предъявляются следующие требования:  

актуальность,  

систематизация материала,  

использование современных источников, 

наличие конкретных выводов автора.  

Важным средством повышения наглядности творческой работы является 

использование визуальных наглядных материалов. Слайды, демонстрируемые с помощью 

мультимедийного проектора и другие наглядные пособия должны быть в минимально 

необходимом, количестве, они только дополняют материал. Каждый слайд, используемый 

на лекции, должен быть законченным произведением.  

При использовании слайдов следует учитывать ряд выработанных практикой 

рекомендаций:  

- слайд необходимо демонстрировать для обозрения в тот момент, когда идет 

изложение материала, непосредственно связанного с изображением;  

- целесообразно использовать не более 8 -12 слайдов;  
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- объем материала, выносимого на один кадр, не должен быть большим. Он должен 

быть прост и доходчив: одна несложная схема или диаграмма, один небольшой ряд цифр, 

не более 7 - 1 0 строк текста и т. п.  

 

2.5. Методические рекомендации по работе с литературой  

 

Успех в процессе самостоятельной работы, самостоятельного чтения литературы во 

многом зависит от умения правильно работать с книгой, работать над текстом. Опыт 

показывает, что при работе с текстом целесообразно придерживаться такой 

последовательности.  

Сначала прочитать весь заданный текст в быстром темпе. Цель такого чтения 

заключается в том, чтобы создать общее представление об изучаемом. Т.е. не запоминать, 

а понять общий смысл прочитанного содержимого. Затем прочитать вторично, более 

медленно, чтобы в ходе чтения понять и запомнить смысл каждой фразы, каждого 

положения и вопроса в целом.  

Конспектирование текста. Чтение приносит пользу и становится продуктивным, 

когда сопровождается записями. Это может быть составление плана прочитанного текста, 

тезисы или выписки, конспектирование и др. Выбор вида записи зависит от характера 

изучаемого материала и целей работы с ним. Если содержание материала несложное, 

легко усваиваемое, можно ограничиться составлением плана. Если материал содержит 

новую и трудно усваиваемую информацию, целесообразно его законспектировать.  

План - это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень 

вопросов, отражающих структуру и последовательность материала. Подробно 

составленный план вполне заменяет конспект.  

Конспект - это систематизированное, логичное изложение материала источника. 

Различаются четыре типа конспектов.  

План-конспект - это развернутый детализированный план, в котором достаточно 

подробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении.  

Текстуальный конспект - это воспроизведение наиболее важных положений и 

фактов источника.  

Свободный конспект - это четко и кратко сформулированные (изложенные) 

основные положения в результате глубокого осмысливания материала. В нем могут 

присутствовать выписки, цитаты, тезисы; часть материала может быть представлена 

планом.  

Тематический конспект - составляется на основе изучения ряда источников и дает 

более или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу).  

В процессе изучения материала источника, составления конспекта нужно 

обязательно применять различные выделения, подзаголовки, создавая блочную структуру 

конспекта. Это делает конспект легко воспринимаемым, удобным для работы.  

Реферирование отражает, идентифицирует не содержание соответствующего 

произведения (документа, издания) вообще, а лишь новое, ценное и полезное содержание 

(приращение науки, знания).  

Аннотирование учебников, статей - это предельно сжатое изложение основного 

содержания текста. Годится в особенности для поверхностной подготовки к 

коллоквиумам и семинарам, к которым задано проработать определенную литературу. Так 

же подходит для предварительных библиографических заметок «самому себе». Строится 

на основе конспекта, только очень краткого. В отличие от реферата дает представление не 

о содержании работы, а лишь о её тематике.  

Аннотация строится по стандартной схеме:  

предметная рубрика (выходные данные; область знания, к которой относится труд; 

тема или темы труда);  

поглавная структура труда (или, то же самое, « краткое изложение оглавления»);  
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подробное, поглавное перечисление основных и дополнительных вопросов и 

проблем, затронутых в труде.  

Аннотация включает: характеристику типа произведения, основной темы (про- 

блемы, объекта), цели работы и ее результаты; указывает, что нового несёт в себе данное 

произведение в сравнении с другими, родственными ему по тематике и целевому 

назначению (при переиздании - что отличает данное издание от предыдущего). Иногда 

приводятся сведения об авторе, основные проблемы и темы произведения, место и время 

действия описываемых событий. В аннотации указывается читательское назначение 

произведения печати.  

 

2.6. Методические рекомендации по работе с Интернет-источниками  

 

В рамках самостоятельной работы студентов рекомендуется использовать новые 

информационные технологии для:  

- поиска и обработки информации;  

- написания творческой работы;  

- поиска необходимого программного обеспечения для выполнения практических 

заданий;  

- написание своего варианта плана лекции или ее фрагмента;  

- составление библиографического списка;  

- подготовки фрагмента практического занятия;  

- работа с web-квестом, подготовленным преподавателем или найденным в сети; - 

прохождения компьютерного тестирования.  

Особое внимание следует уделить надежности сайта. Список рекомендованных 

интернет-ресурсов содержится в рабочих программах дисциплин и на сайте Университета. 

 

Перечень тем и учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся 

№ 

п/п 

Тема 

самостоятельной 

работы 

Учебно-методическое обеспечение 

1 

Основы 

методологии 

принятия решений 

1. Балдин К.В. Управленческие решения: учебник, 7-е изд. / 

К.В. Балдин, В.Б. Уткин, С.Н. Воробьев. – М.: Дашков и К, 

2013. – 496 с. 

2. Баллод Б.А. Методы и алгоритмы принятия решений в 

экономике: учеб. пособие / Р.А. Баллод, Н.Н. Елизарова. – М.: 

Финансы и статистик; ИНФРА-М, 2009. – 224 с. 

3. Гармаш А.Н. Математические методы в управлении: 

учебное пособие / А.Н. Гармаш, И.В. Орлова. – М.: Вузовский 

учебник: ИНФРА-М, 2012. – 272 с.  

2 

Однокритериальные 

и 

многокритериальные 

задачи принятия 

решений в условиях 

определенности 

1. Афанасьев В. Н. Эконометрика: учебник / В.Н. Афанасьев, 

М.М. Юзбашев, Т.И. Гуляева; под ред. В.Н. Афанасьева. – М: 

Финансы и статистика, 2005. – 256 с.   

2. Гладилин А. В. Эконометрика: учеб. пособие / А.В. 

Гладилин, А.Н. Герасимов, Е.И. Громов. – М.:  КНОРУС, 

2006. – 232 с.   

Доугерти К. Введение в эконометрику: учебник / К. Доугерти. 

– М.: ИНФРА-М, 2004. – 432 с. 
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3 

Принятие решений в 

условиях 

неопределенности 

1. Давнис В. В. Прогнозные модели экспертных 

предпочтений: Монография / В.В. Давнис, В.И. Тинякова. – 

Воронеж: ВГУ, 2006. – 230 с.  

2. Литвак Б. Г. Экспертные технологии в управлении / Б.Г. 

Литвак. – М.: Дело, 2004. – 398 с.  

3. Тинякова В. И. Математические методы обработки 

экспертной информации: учеб. пособие / В. И. Тинякова. – 

Воронеж: Воронеж. гос. ун-т, 2006. – 69 с.  

4 

Информационные 

системы поддержки 

принятия решений 

1. Бережная Е.В. Математические методы моделирования 

экономических систем: Учеб. пособие / Е.В. Бережная, В.И. 

Бережной. - М.: Финансы и статистика, 2006.- 432 с. 

2. Косоруков О.А. Исследование операций: учебник / О.А. 

Косоруков, А.В. Мищенко. – М.: Экзамен, 2003. – 446 с.   

3. Розен В. В. Математические модели принятия решений в 

экономике: Учеб. пособие / В.В. Розен. – М.: Книжный дом 

«Университет», Высшая школа, 2002. – 288 с.  

 

 

 

Рекомендуемая литература 

 

№ 

п/п 
Автор Заглавие Издательство 

Год 

издания 

1. Бережная Е.В. 

Методы и модели принятия 

управленческих решений 

http://znanium.com/go.php?id=414580 

М.: ИНФРА-М 2014 

2. Кузнецова Н.В. 

Методы принятия управленческих 

решений 

http://znanium.com/go.php?id=491686 

М.: ИНФРА-М 2015 

3. Балдин К.В.  
Управленческие решения 

http://znanium.com/go.php?id=327956 
М.: Дашков и К 2012 

4. Литвак Б.Г. 
Управленческие решения 

http://znanium.com/go.php?id=451394 
М.: Синергия 2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://znanium.com/go.php?id=414580
http://znanium.com/go.php?id=491686
http://znanium.com/go.php?id=327956
http://znanium.com/go.php?id=451394
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Дополнительная литература.  

№ 

п/п 
Автор Заглавие Издательство 

Год  

издания 

1. Литвак Б.Г. 
Разработка управленческого 

решения  
М.: Дело 2002 

2. Фатхутдинов Р.А. Управленческие решения М.: ИНФРА-М 2005 

3. Орлов А.И. 

Организационно-экономическое 

моделирование: теория принятия 

решений 

М.: КНОРУС  2011 

4. 
Под ред. 

И.И. Елисеевой 
Эконометрика 

М.: Финансы и 

статистика 
2007 

5. 

Давнис В.В.,  

Тинякова В.И., 

Мокшина С.И., 

Алексеева А.И. 

Компьютерные решение задач 

многомерной статистики. Ч.1. 

Кластерный и дискриминантный 

анализ 

Воронеж: 

Воронеж. гос. 

ун-т 

2005 

6. 

Дубров А.М., 

Мхитарян В.С., 

Трошин Л.И. 

Многомерные статистические 

методы 

М: Финансы и 

статистика 
2003 

7.  Тинякова В.И.  

Математические методы 

обработки экспертной 

информации 

Воронеж: 

Воронеж. гос. 

ун-т 

2006 

8.  Петровский А.Б. Теория принятия решений  М.: Академия 2009 

 

Для осуществления самостоятельной работы, помимо печатных изданий, 

обучающимся рекомендованы к использованию также ниже приведенные ресурсы 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и электронные полнотекстовые 

ресурсы Научной библиотеки ВГАУ (http://library.vsau.ru/). 

 

Электронные полнотекстовые ресурсы Научной библиотеки ВГАУ 

(http://library.vsau.ru/)  
http://znanium.com – Электронный каталог библиотеки Воронежского 

государственного аграрного университета имени императора Петра I 

http://e.lanbook.com – Электронный каталог библиотеки Воронежского 

государственного аграрного университета имени императора Петра I 

www.prospektnauki.ru – Электронный каталог библиотеки Воронежского 

государственного аграрного университета имени императора Петра I  

http://rucont.ru/ – Электронный каталог библиотеки Воронежского 

государственного аграрного университета имени императора Петра I  

http://www.cnshb.ru/terminal/ – Электронный каталог библиотеки Воронежского 

государственного аграрного университета имени императора Петра I 

www.elibrary.ru – Электронный каталог библиотеки Воронежского 

государственного аграрного университета имени императора Петра I  

http://archive.neicon.ru/ – Электронный каталог библиотеки Воронежского 

государственного аграрного университета имени императора Петра I 

https://нэб.рф/ – Электронный каталог библиотеки Воронежского государственного 

аграрного университета имени императора Петра I 

 

Помещениями для самостоятельной работы обучающихся являются читальный зал 

ауд. 232а, читальный зал научной библиотеки, компьютерный класс общежития №7, 

которые оснащены 50 компьютерами с выходом в локальную сеть и Интернет, доступом к 

http://library.vsau.ru/
http://library.vsau.ru/
http://znanium.com/
http://e.lanbook.com/
http://www.prospektnauki.ru/
http://rucont.ru/
http://www.cnshb.ru/terminal/
http://www.elibrary.ru/
http://archive.neicon.ru/
https://нэб.рф/
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справочно-правовым системам «Гарант» и «Консультант Плюс», электронным учебно-

методическим материалам, библиотечному электронному каталогу, ЭБС, к электронной 

информационно-образовательной среде. 

 

3. Особенности контроля и оценки СР 

Контроль самостоятельной работы обучающихся – это комплекс мероприятий, 

включающий анализ и оценку самостоятельной работы обучающихся в ходе освоения ими 

учебной дисциплины (модуля). Контроль самостоятельной работы и оценка ее 

результатов организуется как единство двух форм: самоконтроль и самооценка 

обучающегося; контроль и оценка со стороны преподавателя. Контроль самостоятельной 

работы со стороны преподавателя может осуществляться как на аудиторных занятиях, так 

и в рамках индивидуальной работы с обучающимися в различных формах, определяемых 

преподавателем в рабочей программе учебной дисциплины (практики). 

Виды контроля: устный опрос; письменные работы; контроль с помощью 

технических средств и информационных систем, интерактивных технологий. 

Перечень контрольных мероприятий, распределение баллов по всем видам и 

формам контроля (текущей и промежуточной аттестации) регламентируются рабочей 

программой дисциплины и ФОСом, которые  разрабатываются преподавателем и 

доступны в электронной образовательной среде Университета http://io.vsau.ru/. 


